
☆会員更新の時期が近づきました☆
3 月より会員更新の受付を行います。次年度も更新頂きますよう、よろしくお願い申し上げます。
住所・電話番号が変更された方は必ずスタッフまでお知らせください。

月曜チャレンジ大会 ~ スタッフ編 ~
好きなスタッフと一緒に投げて、憎きスタッフをやっつけろ！
スタッフによって勝利者賞の獲得ポイントが異なりますの
でよろしくお願いいたします。

開催時間：昼の部13：30～　夜の部19：30～
料　　金：￥1,500
ル ー ル：4 ゲーム　友の会ハンデ　
表　　彰：順位表彰　勝利者賞（ 1ゲームごとのスコア勝負）

対戦日程案内（勝利者賞獲得ポイント）
1日　昼　恩田　　充（100ポイント）
　　　夜　妹尾　裕記（100ポイント）
8日　昼　竹谷加奈子（20）ハンデ30
　　　夜　白石　健司（50ポイント）
15日　昼　曽田　豊子（20ポイント）ハンデ30
　　　夜　宮廻慎一郎（50ポイント）
22日　昼　藤原　幸彦（50ポイント）ハンデ30
　　　夜　村上　　涼（100ポイント）
※諸事情で当日のスタッフに変更が生じる場合がございます。予めご了承
くださいませ。

★友の会会員特別キャンペーンの
お知らせ★

2 月の土曜・日曜・祝日に 3ゲーム￥1,000のキャンペーン
を実施します！
下記の注意事項をご確認の上ご利用くださいませ。
※友の会会員のみ対象　受付時間　 9：00～17：00（受付終了）
3 ゲーム後、上記時間内の場合追加 3ゲーム毎に￥1,000で
す。 4ゲーム・ 5ゲーム等で終わられた場合の追加ゲーム
代は通常料金を料金を頂きます。無料券の利用も可能です。

２倍Day
ポイント

水曜・土曜・日曜
※大会・リーグ・クラブなどのご利用は対象外です

22月の月の

〒690-0046 島根県松江市乃木福富町329
ＴＥＬ 0852-24-5461 ℻ 0852-23-7755
年中無休（AM9：00 〜 PM10：00）
HP https：//www.shinjiko-bowl.jp/
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大声を出さない ハイタッチ禁止
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ご理解・
ご協力をお願い
致します。

shinjikoレディース会
12月優勝者

友の会月例会

秦　由美子

ハンデがゼロで
も問題なし！ア
ベレージ 202 以
上の高得点♪
そして本大会初
となる 2 度目の
優勝★
おめでとうござ
います！

10月優勝 11月優勝 12月優勝

真鍋　　敦

4 ゲームの最高
点 と 最 低 点 の
差が 14 点！そ
し て ア ベ レ ー
ジ が 221 以 上
… 文 句 な し の
優勝です！
お め で と う ご
ざいます★　

岩見　俊子

男 性 陣 顔 負 け
の ア ベ レ ー ジ
197 以上！
各 大 会 で 上 位
に 名 を 連 ね て
い る 女 性 ボ ウ
ラ ー で す ♪ 優
勝 お め で と う
ございます！

長谷川和人

ちょいボウナイ
トで11月優勝 1
回・準優勝 1回、
12 月優勝 1回、
そして友の会月
例会も優勝！
ノリに乗ってる
絶好調男★
おめでとうござ
います♪



ご利用料金

友の会概要

設　　備

セットプラン

営業時間

S 会員
（会員証は赤色）

A 会員
（会員証は青色）

B 会員
（会員証は黄色）

ジュニア会員
（会員証は緑色）

年会費（更新時） 5,000 円 4,000 円 3,000 円 3,000 円
途中入会（12 月 31 日迄） 5,000 円 4,000 円 3,000 円 3,000 円
途中入会（1 月 1 日以降） 2,500 円 2,000 円 1,500 円 1,500 円

ゲーム代
単　価

平日 17 時まで    350 円    350 円    350 円    250 円
平日 17 時以降    400 円    400 円    600 円    300 円

土日祝祭日    450 円    650 円    650 円    350 円
会員スタンプカード ゲーム料金 700 円毎に 1 スタンプ

会員特典 ・貸しロッカーの利用（有料）　・個人記録の管理　・友の会会報を毎月郵送　
・誕生月プレゼントなど

※入会後は原則として年会費の払い戻しは致しません。　※年度途中での区分変更はグレードアップのみ可能で、差額料金をいただきます。
※上記の金額は税込みです。

1 ゲーム 平　日 土日祝祭日9：00 ～ 17：00 17：00 ～ 22：00
一般 550 円 600 円 650 円
高校生以下 350 円 400 円 450 円
大学生・専門学校生
シニア（60 歳以上）・レディース 450 円 500 円 550 円
障がい者手帳をお持ちの方 350 円 400 円 450 円
貸し靴 一律 300 円

※平日・土日祝日ともに （受付 21：00 まで）9：00〜22：00 ⃝ミニボウリング　⃝無料送迎　⃝イベントアイテム
⃝ミーティングルーム

ボウリングをしていただくと、使用料が 無料になります !!
食事の持ち込みも可能です。
ミーティングルームのみご利用の場合、1 時間につき 1,100 円

⃝貸しスタジオ
ダンスレッスン、フラメンコ等様々な用途でご利用頂いています。
お気軽にお問い合わせ下さい。

上記料金にはボウリング代は含まれておりません。※お支払いは各店舗個別精算となっております

※年末年始・ゴールデンウィーク・お盆等の期間は特別料金となります。

団体予約料金（10 名以上・３日前までの予約要）

投げれば投げるほど安くなる料金お得なパック

2 ゲーム＋貸靴代 平　日 土日祝祭日9：00 ～ 17：00 17：00 ～ 22：00
大人男性 1,300 円 1,400 円 1,500 円
大人女性 1,100 円 1,200 円 1,300 円
高校生以下 900 円 1,000 円 1,100 円

※年末年始・ゴールデンウィーク・お盆等の期間は特別料金となります。

阿雅紗（TEL：0852-21-3777）� �
　飲み放題90分付き�� �￥4,000
善次郎（TEL：0852-26-7100）� �
　飲み放題90分付き�� �￥4,000
丸善水産 松江店（TEL：0852-24-3933）� �

　飲み放題90分付き�� �￥4,000
松江肉炉端 阿雅紗（TEL：0852-20-7128）� �

　飲み放題90分付きコース�� �￥4,000
こてこて（TEL：0852-20-6008）� �

　飲み放題90分おまかせコース�� �￥3,500

RCグループ宴会プラン
RC クリエイティブ ☎ 0852-23-4141

1、宴会場貸切ランチ　セットプラン
小学生：￥2,200　中学生：￥2,500
高校生以上：￥3,000
※ 20名様以上でのご利用となります。
※バイキング形式ではありません。

2、スカイビューキャンドル
ディナーバイキングセット（特別デザート付）
大人：￥5,000
※ 120 分飲み放題付き（営業時間内対応）
※ 15名様以上でのご利用となります。

松江ニューアーバンホテルのお食事セット
松江ニューアーバンホテル ☎ 0852-23-0003

1、お食事セット�� �￥2,000
2、お子様セット（幼年〜小学生低学年まで）�� �￥600
3、学生セット（小学生高学年〜高校生まで）�� �￥1,000
4、夜の宴会大皿（オードブル）or 鍋物セット  
　　�� �￥2,500 ～

四季庵の「爽」&「旬」プラン
四季庵 ☎ 0852-60-7688

根っこ（TEL：0852-26-3855）� �
　飲み放題90分�� �￥5,000
根っこや（TEL：0852-24-2060）� �
　飲み放題90分�� �￥5,000
こ根っこや（TEL：0852-28-7511）� �
　飲み放題90分�� �￥5,000
根っこ・根っこや・こ根っこやお昼  
　ランチ料金ワンドリンク付き�� �￥2,200
赤から 寺町店（TEL：0852-67-3542）� �
　飲み放題90分�� �￥3,700
赤から 黒田店（TEL：0852-67-1434）� �
　飲み放題90分�� �￥3,700
　※辛くない鍋もご用意できます

根っこグループ 投げて飲んで得するプラン
根っこグループ ☎ 0852-28-7511

平　日 土曜・日曜・祝日・特別営業
3G 4G 5G 6G 以降追加料金 3G 4G 以降追加料金

一般 1,600 円 2,100 円 2,500 円 450 円 1,800 円 500 円
レディース・シニア 1,300 円 1,700 円 2,100 円 350 円 1,500 円 400 円
学生 1,300 円 1,700 円 2,100 円 350 円 1,500 円 400 円
高校以下 1,000 円 1,300 円 1,500 円 250 円 1,200 円 350 円

平　日 土曜・日曜・祝日・特別営業
5G 6G 7G 8G 以降追加料金 5G 6G 7G 8G 以降追加料金

会員 1,700 円 2,000 円 2,300 円 300 円 2,200 円 2,600 円 3,000 円 400 円
会員 Jr 1,200 円 1,400 円 1,600 円 200 円 1,700 円 2,000 円 2,300 円 300 円



新型コロナウイルスの感染拡大防止や、大雪による交通安全を考慮し営業を休止する場合がございます。ご理
解のほどよろしくお願いいたします。営業に関する最新情報は直接しんじ湖ボウルにお問い合わせいただくか、
ホームページ・メール配信（メール会員登録要）・フェイスブックにてご確認頂きますようお願いいたします。

主催大会および各リーグ戦について

リ ー グ 名　（非）は非公認大会 開催日 スタート 備考

月

わいわい リーグ 1,8,15,22 10：00
いちご リーグ 1,8,15,22 10：00
千鳥 リーグ 1,8,15,22 13：30

FUN・十五夜 リーグ 1,8,15,22 19：00

火

令和 リーグ 2,9,16 10：00 23日　お休み
アバンスST リーグ 2,9,16 13：30 23日　お休み
ハッピー18リーグ 2,9,16 13：30 23日　お休み

キラリリーグ 2,9,16 19：00 23日　お休み
JBC松江支部　しんじ湖リーグ(非) 2,9 19：30 JBC会員のみ(会員随時募集中)JBC松江支部　しんじ湖記録会(非） 16 19：30

水 松江ボウリング協会リーグ 3,10,17,24 19：00

木
美男美女 リーグ 4,18,25 10：00 11日　お休み

フレンズ17リーグ 4,18,25 9時半/13時半 11日　お休み
ヤング リーグ 4,18,25 13：30 11日　お休み

金 ゴールデンハナミズキ リーグ 5,12,19,26 10：00

★2021年 2 月リーグ戦スケジュール★

日　付 大　会　名　（非）は非公認大会 スタート
時間 ゲーム数 参　加　費

会　員 一　般
1日（月） スタッフチャレンジ（恩田　充　予定） 13：30 4 1,500 1,800
1日（月） スタッフチャレンジ（妹尾裕記　予定） 19：30 4 1,500 1,800
4日（木） ちょいボウナイト 19：30 4 1,500 1,800
5日（金） ちょいボウ 13：30 3 1,300 1,600
6日（土） サタころゲームマッチチャレンジ 19：30 6 2,800 3,300
8日（月） スタッフチャレンジ（竹谷加奈子　予定） 13：30 4 1,500 1,800
8日（月） スタッフチャレンジ（白石健司　予定） 19：30 4 1,500 1,800
12日（金） ちょいボウ 13：30 3 1,300 1,600
13日（土） サタころゲームマッチチャレンジ 19：30 6 2,800 3,300
15日（月） スタッフチャレンジ（曽田豊子　予定） 13：30 4 1,500 1,800
15日（月） スタッフチャレンジ（宮廻慎一郎　予定） 19：30 4 1,500 1,800
18日（木） ちょいボウナイト 19：30 4 1,500 1,800
19日（金） ちょいボウ 13：30 3 1,300 1,600
20日（土） サタころゲームマッチチャレンジ 19：30 6 2,800 3,300
22日（月） スタッフチャレンジ（藤原幸彦　予定） 13：30 4 1,500 1,800
22日（月） スタッフチャレンジ（村上　涼　予定） 19：30 4 1,500 1,800
25日（木） 友の会月例会 19：30 4 1,500 －
26日（金） ちょいボウ 13：30 3 1,300 1,600
27日（土） サタころハイフレームチャレンジ 19：30 6 2,800 3,300

★2021年 2 月主催大会スケジュール★

★2020年 12月・2021年 1 月大会結果★
大 会 名 １位 ２位 ３位 H／G H／S

shinjikoレディース会
12.9

秦由美子
607

吉田朋子
562

永井のり子
547

秦由美子
227 ―

ちょいボウナイト
12.17

横山　要
886

宮崎圭司
882

伊藤文男
878

新田みき
267 ―

ちょいボウ
12.18

山崎　保
676

小村邦彦
669

水野　清
657

水野　清
246 ―

サタころゲームマッチ
12.19

矢野幸雄
1310

小谷大輔
1288

妹尾貞男
1267

錦織宏明
257

矢野幸雄
688

チャレンジマッチ昼
12.21

猪本純治
878

新田みき
801

中村四郎
798

猪本純治
228 ―

チャレンジマッチ夜
12.21

妹尾裕記
812

伊藤文男
766

持田啓太
742

妹尾裕記
266 ―

友の会月例会
12.24

長谷川和人
856

舟木安夫
842

小村邦彦
835

横山　要
236 ―

ちょいボウ
12.25

猪本純治
680

小村邦彦
658

西山　誠
645

石原利光
254 ―

大 会 名 １位 ２位 ３位 H／G H／S
サタころハイフレーム

12.26
村上賀章
1396

新田みき
1367

石原利光
1327

持田啓太
262

新田みき
765

チャレンジマッチ昼
12.28

池渕博也
873

水野　清
861

濱吉憲子
855

村竹　誠
232 ―

チャレンジマッチ夜
12.28

野津孝夫
894

横山　要
844

村上　涼
840

野津孝夫
257 ―

ちょいボウナイト
1.14

長谷川和人
825

岩見俊子
805

山崎信之
788

横山　要
226 ―

ちょいボウ
1.15

池渕博也
666

梶谷悦郎
656

岡田美智子
655

梶谷悦郎
254 ―

サタころゲームマッチ
1.16

村上賀章
1432

伊藤文男
1265

高橋勝典
1224

村上賀章
278

村上賀章
738

スタッフチャレンジ昼
1.18

西山　誠
824

妹尾裕記
823

猪本純治
823

村竹　誠
248 ―

スタッフチャレンジ夜
1.18

持田啓太
848

伊藤文男
821

岩坂直樹
750

持田啓太
223 ―


