
★ 1 月の月曜日（17. 24.31） 
スタッフにチャレンジ開催★

今年も皆様に喜んでいただけるよう精進いたします！
スタッフとボウリングで勝負をしましょう♪

開催日時：1 月 17 日（月）　24 日（月）　31 日（月）
昼の部 13：30 スタート 　夜の部 19：30 スタート
料　　金：￥1,500
ル ー ル ： 4 ゲーム　友の会ハンデ　
表　　彰：順位表彰・勝利者賞
当日受付です、ご参加お待ちしております☆

☆ダブルス大会☆
開催日：1 月 26 日（水）10：00 スタート
ルール：友の会会員で 2 人組
　　　　2 ゲーム個人戦（友の会ハンデ）・アメリカン方式
　　　　2 ゲームベーカー戦（ハンデなし）・ヨーロピアン方式
参加料：1 チーム￥2,600（1 人￥1,300）
表　彰：順位表彰・勝利者賞（スタッフチーム参戦）
※事前申し込み制です、先着順で一定数で締め切りとなります。
　参加希望の方はフロントスタッフへお申し込みください。

● 年末年始特別営業のご案内 ●
特別営業期間：12月29日（水）～ 1 月 5 日（水）まで
営 業 時 間：開店10時   閉店18時（受付終了17時）   ※12月31日は17時で閉店（受付終了16時）
料金（ 1ゲーム）：一般650円　高校生以下550円　友の会会員450円（全会員）※期間中は投げ得パックなどの割引は休止いたします

☆ Shinjiko レディース会☆
1 月 19 日（水）10：00 スタート
3 ゲーム　￥1,800　順位表彰
⃝参加特典あり
　スタンプ 5 個押印　1 ゲーム無料券
　ドリンクチケット　おみや
　※受付は当日に行います

1 月の日曜日時短営業のお知らせ
当面の間、コロナ感染拡大予防対策の一環として、
日曜日と祝日の営業時間を変更させていただいており
ます。
開店 9：00　閉店18：00（受付終了17：00）

！お知らせ！
⃝ 土日祝日 3 ゲーム￥1,000キャンペーンは告知してい

たとおり2021年で終了しました。お間違えのないよう
お気をつけください。

⃝  1 月より、鍜冶正紀（かじ まさき）が支配人に就任
いたしました。

　前職は松江土建の取締役です。
　 （しんじ湖ボウルは松江土建が経営していることはご

存知ですか？ボウリング従業員は松江土建所属です）

　 スタッフ一同これからも多くのお客様に楽しんでいた
だけるボウリング場を築いていきますので、今後とも
よろしくお願い申し上げます。

11月優勝者友の会月例会

〒690-0046 島根県松江市乃木福富町329
ＴＥＬ 0852-24-5461 ℻ 0852-23-7755
年中無休（AM9：00 〜 PM10：00）
HP https：//www.shinjiko-bowl.jp/

［しんじ湖ボウルニュース］
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本年のご愛顧誠にありがとうございました
新年もよろしくお願い申し上げます

しんじ湖ボウル

マスクの着用 こまめな消毒

大声を出さない ハイタッチ禁止

新型コロナウイルス感染症対策に
ご協力をお願いします

マスクの着用
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大声を出さない

しんじ湖ボウル

マスクの着用 こまめな消毒

大声を出さない ハイタッチ禁止

新型コロナウイルス感染症対策に
ご協力をお願いします

ハイタッチ禁止

全国で新型コロナウイ
ルスの感染拡大が深刻
化しています。
今一度来場されるお客
様にご理解ご協力をお
願い致します。

村上　賀章

しんじ湖ボウルの会員なら誰もが知って
いる実力者☆
意外にも友の会月例会での優勝は今年で
は今回が初！
ハンデ 0 で 4 ゲーム合計スコア 911 と
素晴らしい投球内容☆
優勝おめでとうございます♪



ご利用料金

友の会概要

営業時間

S 会員
（会員証は赤色）

A 会員
（会員証は青色）

B 会員
（会員証は黄色）

ジュニア会員
（会員証は緑色）

年会費（更新時） 5,000 円 4,000 円 3,000 円 3,000 円
途中入会（12 月 31 日迄） 5,000 円 4,000 円 3,000 円 3,000 円
途中入会（1 月 1 日以降） 2,500 円 2,000 円 1,500 円 1,500 円

ゲーム代
単　価

平日 17 時まで    350 円    350 円    350 円    250 円
平日 17 時以降    400 円    400 円    600 円    300 円

土日祝祭日    450 円    650 円    650 円    350 円
会員スタンプカード ゲーム料金 700 円毎に 1 スタンプ

会員特典 ・貸しロッカーの利用（有料）　・個人記録の管理　・友の会会報を毎月郵送　
・誕生月プレゼントなど

※入会後は原則として年会費の払い戻しは致しません。　※年度途中での区分変更はグレードアップのみ可能で、差額料金をいただきます。
※上記の金額は税込みです。

1 ゲーム 平　日 土日祝祭日9：00 ～ 17：00 17：00 ～ 22：00
一般 550 円 600 円 650 円
高校生以下 350 円 400 円 450 円
大学生・専門学校生
シニア（60 歳以上）・レディース 450 円 500 円 550 円
障がい者手帳をお持ちの方 350 円 400 円 450 円
貸し靴 一律 300 円

※平日・土日祝日ともに （受付 21：00 まで）9：00〜22：00

※年末年始・ゴールデンウィーク・お盆等の期間は特別料金となります。

団体予約料金（10 名以上・３日前までの予約要）

投げれば投げるほど安くなる料金お得なパック

2 ゲーム＋貸靴代 平　日 土日祝祭日9：00 ～ 17：00 17：00 ～ 22：00
大人男性 1,300 円 1,400 円 1,500 円
大人女性 1,100 円 1,200 円 1,300 円
高校生以下 900 円 1,000 円 1,100 円

※年末年始・ゴールデンウィーク・お盆等の期間は特別料金となります。

平　日 土曜・日曜・祝日・特別営業
3G 4G 5G 6G 以降追加料金 3G 4G 以降追加料金

一般 1,600 円 2,100 円 2,500 円 450 円 1,800 円 500 円
レディース・シニア 1,300 円 1,700 円 2,100 円 350 円 1,500 円 400 円
学生 1,300 円 1,700 円 2,100 円 350 円 1,500 円 400 円
高校以下 1,000 円 1,300 円 1,500 円 250 円 1,200 円 350 円

平　日 土曜・日曜・祝日・特別営業
5G 6G 7G 8G 以降追加料金 5G 6G 7G 8G 以降追加料金

会員 1,700 円 2,000 円 2,300 円 300 円 2,200 円 2,600 円 3,000 円 400 円
会員 Jr 1,200 円 1,400 円 1,600 円 200 円 1,700 円 2,000 円 2,300 円 300 円



設　　備

セットプラン

⃝ミニボウリング　⃝イベントアイテム　⃝無料送迎
⃝ミーティングルーム

ボウリングをしていただくと、使用料が 無料になります !!
食事の持ち込みも可能です。
ミーティングルームのみご利用の場合、1 時間につき 1,100 円

⃝貸しスタジオ
ダンスレッスン、フラメンコ等様々な用途でご利用頂いています。
お気軽にお問い合わせ下さい。

上記料金にはボウリング代は含まれておりません。※お支払いは各店舗個別精算となっております

阿雅紗（TEL：0852-21-3777）� �
　飲み放題90分付き�� �￥4,000
善次郎（TEL：0852-26-7100）� �
　飲み放題90分付き�� �￥4,000
丸善水産 松江店（TEL：0852-24-3933）� �

　飲み放題90分付き�� �￥4,000
松江肉炉端 阿雅紗（TEL：0852-20-7128）� �

　飲み放題90分付きコース�� �￥4,000
こてこて（TEL：0852-20-6008）� �

　飲み放題90分おまかせコース�� �￥3,500

RCグループ宴会プラン
RC クリエイティブ ☎ 0852-23-4141

1、宴会場貸切ランチ　セットプラン
小学生：￥2,200　中学生：￥2,500
高校生以上：￥3,000
※ 20名様以上でのご利用となります。
※バイキング形式ではありません。

2、スカイビューキャンドル
ディナーバイキングセット（特別デザート付）
大人：￥5,000
※ 120 分飲み放題付き（営業時間内対応）
※ 15名様以上でのご利用となります。

松江ニューアーバンホテルのお食事セット
松江ニューアーバンホテル ☎ 0852-23-0003

1、お食事セット�� �￥2,000
2、お子様セット（幼年〜小学生低学年まで）�� �￥600
3、学生セット（小学生高学年〜高校生まで）�� �￥1,000
4、夜の宴会大皿（オードブル）or 鍋物セット  
　　�� �￥2,500 ～

四季庵の「爽」&「旬」プラン
四季庵 ☎ 0852-60-7688

根っこ（TEL：0852-26-3855）� �
　飲み放題90分�� �￥5,000
根っこや（TEL：0852-24-2060）� �
　飲み放題90分�� �￥5,000
こ根っこや（TEL：0852-28-7511）� �
　飲み放題90分�� �￥5,000
根っこ・根っこや・こ根っこやお昼  
　ランチ料金ワンドリンク付き�� �￥2,200
赤から 寺町店（TEL：0852-67-3542）� �
　飲み放題90分�� �￥3,700
赤から 黒田店（TEL：0852-67-1434）� �
　飲み放題90分�� �￥3,700
　※辛くない鍋もご用意できます

根っこグループ 投げて飲んで得するプラン
根っこグループ ☎ 0852-28-7511

（現在休止中です）



新型コロナウイルスの感染拡大防止や天災により営業を休止する場合がございます。
ご理解のほどよろしくお願いいたします。営業に関する最新情報は直接お電話頂くか各SNSにてご確認頂きます
ようお願いいたします。

主催大会および各リーグ戦について

リ ー グ 名　（非）は非公認大会 開催日 スタート 備考

月
わいわい リーグ 17，24，31 10：00 3＆10日 お休み
いちご リーグ 17，24，31 10：00 3＆10日 お休み
千鳥 リーグ 17，24，31 13：30 3＆10日 お休み

FUN・十五夜 リーグ 17，24，31 19：00 3＆10日 お休み

火

令和 リーグ 11，18，25 10：00 4日 お休み
アバンス³ リーグ 11，18，25 13：30 4日 お休み

プレミア20thリーグ 11，18，25 13：30 4日 お休み
キラリリーグ 11，18，25 19：00 4日 お休み

JBC松江支部しんじ湖リーグ（非） 11，18 19：30 JBC会員のみ（会員随時募集中）JBC松江支部しんじ湖記録会（非） 25 19：30
水 松江ボウリング協会リーグ 12，19，26 19：00 5日 お休み

木
美男美女 リーグ 6，13，20，27 10：00

フレンズ17リーグ 6（午前のみ），13，20，27 10：00/13：30 6日（午後） お休み
ヤング リーグ 13，20，27 13：30 6日 お休み
一球リーグ 13，20，27 14：00 6日 お休み

金 ゴールデンハナミズキ リーグ 7，14，21，28 10：00

★2022年 1 月リーグ戦スケジュール★

日　付 大　会　名　（非）は非公認大会 スタート
時間 ゲーム数 参　加　費

会　員 一　般
6日（木） ちょいボウナイト 19：30 4 1,500 1,800
7日（金） ちょいボウ 13：30 3 1,300 1,600
8日（土） サタころゲームマッチチャレンジ 19：30 6 2,800 3,300
13日（木） ちょいボウナイト 19：30 4 1,500 1,800
14日（金） ちょいボウ 13：30 3 1,300 1,600
15日（土） サタころゲームマッチチャレンジ 19：30 6 2,800 3,300
17日（月） スタッフにチャレンジ 13：30 4 1,500 1,800
17日（月） スタッフにチャレンジ 19：30 4 1,500 1,800
19日（水） SHINJIKOレディース会 10：00 3 1,800 －
20日（木） ちょいボウナイト 19：30 4 1,500 1,800
21日（金） ちょいボウ 13：30 3 1,300 1,600
22日（土） サタころゲームマッチチャレンジ 19：30 6 2,800 3,300
24日（月） スタッフにチャレンジ 13：30 4 1,500 1,800
24日（月） スタッフにチャレンジ 19：30 4 1,500 1,800
26日（水） ダブルス大会※事前申込要 10：00 個2：ベ2 1チーム2，600（1人1,300）
27日（木） 友の会月例会 19：30 4 1,500 －
28日（金） ちょいボウ 13：30 3 1,300 1,600
29日（土） サタころハイフレームチャレンジ 19：30 6 2,800 3,300
31日（月） スタッフにチャレンジ 13：30 4 1,500 1,800
31日（月） スタッフにチャレンジ 19：30 4 1,500 1,800

★2022年 1 月主催大会スケジュール★

★2021年 11月・12月大会結果★
大 会 名 １位 ２位 ３位 H／G H／S

ちょいボウ
11/19

木幡博一
677

久保田真由美
668

新宮達己
659

木幡博一
238 ―

サタころゲームマッチ
11/20

城岸郁也
1401

山崎信之
1316

妹尾貞男
1305

山崎信之
237

城岸郁也
712

優勝者にチャレンジ昼
11/22

城岸郁也
938

村竹　誠
905

中村四郎
849

小村邦彦
253 ―

優勝者にチャレンジ夜
11/22

小谷大輔
837

伊藤文男
796

真鍋　敦
787　

真鍋　敦
203 ―

ダブルスチャレンジ
11/24

竹谷・藤原
1265

廣澤・吉田
1244

竹内・堀口
1189 ― ―

友の会月例会
11/25

村上賀章
911

妹尾貞男
902

正村　修
876

村上賀章
267 ―

ちょいボウ
11/26

尾添　猛
675

高木久美
637

黒光富士雄
620

黒光富士雄
221 ―

スタッフと投げよう
11/27

有田健治
630

小村紀男
629

竹内紀美
627

和田義己
226 ―

サタころハイフレーム
11/27

城岸郁也
1363

渡邊　稔
1324

矢野幸雄
1295

城岸郁也
266

矢野幸雄
709

スタッフにチャレンジ昼
11/29

吉田朋子
885

藤原俊昭
879

村竹　誠
861

村竹　誠
256 ―

スタッフにチャレンジ夜
11/29

城岸郁也
895

新田みき
816

石原留美子
810

城岸郁也
235 ―

ちょいボウナイト
12/2

妹尾貞男
862

宮崎圭司
842

新田みき
837

小村邦彦
256 ―

大 会 名 １位 ２位 ３位 H／G H／S
ちょいボウ

12/3
久保田真由美

660
松島美代子

634
西山　誠

627
中村四郎

248 ―
サタころゲームマッチ

12/4
妹尾貞男

1321
小村邦彦

1303
矢野幸雄

1226
妹尾貞男

265
妹尾貞男

678
優勝者にチャレンジ昼

12/6
金山　滉

810
周藤章男

800
新宮達己

788
猪本純治

223 ―
優勝者にチャレンジ夜

12/6
横山　要

737
錦織宏明

736
錦織克也

733
錦織克也

199 ―
ちょいボウナイト

12/9
妹尾貞男

856
石原利光

852
勝部祐希

831
妹尾貞男

247 ―
ちょいボウ

12/11
松本　誠

657
和田三郎

618
山田一男

618
松本　誠

257 ―
サタころゲームマッチ

12/11
新田みき

1260
妹尾貞男

1227
城岸郁也

1208
山崎信之

245
新田みき

696
優勝者にチャレンジ昼

12/13
中村四郎

870
田中三四子

862
門脇智己

855
安達・松本

234 ―
優勝者にチャレンジ夜

12/13
石原留美子

942
宮崎圭司

873
錦織宏明

793
宮崎圭司

257 ―
ちょいボウナイト

12/16
妹尾貞男

803
岩見俊子

793
伊藤文男

787
妹尾貞男

235 ―
ちょいボウ

12/17
中村四郎

686
水野　清

667
金築辰郎

655
村竹　誠

237 ―
サタころゲームマッチ

12/18
伊藤文男

1274
妹尾貞男

1270
矢野幸雄

1222
二宮知樹

268
伊藤文男

678


