
〒690-0046 島根県松江市乃木福富町329
ＴＥＬ 0852-24-5461 ℻ 0852-23-7755
年中無休（AM9：00 〜 PM10：00）
HP https：//www.shinjiko-bowl.jp/

［しんじ湖ボウルニュース］

☆練習しよう Day ☆
9 月 2 日（水）に友の会会員限定【練習しようDay】を開催☆
9：00～11：30までに受付をしたら 5ゲーム￥1,000で利用で
きます♪
下記の注意事項をご確認頂きの上、ご来場ください。

※アメリカン投球は 3名以上での利用に限ります
※ 1人 1回限り（再プレイはできません）
※支払い時のポイント券使用不可
※ポイント押印 3個の特典あり

☆9月19日（土）～23日（水）の
お知らせ☆

シルバーウィークはボウリングを楽しみましょう♪
19日（土）～23日（水）は
12時までの受付で友の会会員＋同伴者は1G￥200！
ぜひ、ご家族・ご友人とご来場ください♪
※予約された場合は通常料金となります　※貸し靴は別途料金です
※支払い時のポイント券使用不可

☆卯月チャンピオンシップ☆
3 ゲームの予選を行い、上位10名を選出。
上位10名で 1ゲーム勝負の順位決定戦。
（予選のスコアはリセット・ゼロスタート）
表彰は 1位～10位が対象です。
さらに予選敗退者にも褒賞ゲットのチャンスあり！
開催日： 9月30日（水）　 9：30スタート
対　象：友の会会員のみ参加可
参加料：￥1,500　　
表　彰：順位表彰（ 1位～10位）・他
※受付は当日行います

☆しんじ湖 CUP オイルパターン☆
9 月13日（日）に小林哲也プロ主催【しんじ湖CUP】
当日のレーンコンディションを事前に投げることができます！

11日（金）【ちょいボウプラス・哲也プロ参加】＆12日（土）
【サタころ】はしんじ湖カップのレーンコンディションで開催！
事前に経験でき、大会に出られない方も、よい経験になります
のでぜひご参加ください♪

☆休館日と終日貸切のお知らせ☆
9 /29（火）は終日休業です。当日、館内へ入ることはできません。
9 /13（日）は終日貸切です。当日、一般営業は行いません。

☆ナイトボウリングのお知らせ☆
友の会会員の方は9月は17時以降にゲーム受付申込をされるとゲーム
料金半額に！！　土日の利用でも半額料金になります☆
※�17：00以降に１ゲーム目スタートした場合に限ります（途中ゲームからの半
額サービスは行いません）
※大会や予約でのご利用は対象外です
※レーンの予約（空き）状況にご注意ください
　ホームページや玄関ボードにてご確認できます

第 25 期 健康ボウリング教室
☆参加者募集☆

しんじ湖ボウルの健康ボウリング教室も今回で25回を迎えます。
ご家族やご友人でボウリングを始めてみたいという方がおられま
したらこの機会にぜひ教室にご参加してみませんか♪
⃝毎回　火曜日　10時～12時
⃝初回開催日　10月20日（火）　合計 5回開催
⃝募集人数　24名（先着順）　　⃝受講料　4,500円
※詳細は場内掲示をご覧ください
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友の会月例会7月優勝 ダブルスチャレンジ優勝 文月チャンピオンシップ

坂上　靖幸 岡田美智子・松本　誠 濱吉　憲子
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※14日のチャレンジ夜の部は団体予約の為お休みします

リ ー グ 名　（非）は非公認大会 開催日 スタート 備考
月 ラパンリーグ 7,14,28 10：00 21日　お休み

千鳥 リーグ 7,14,28 13：30 21日　お休み

火

令和 リーグ 1,8,15 10：00 22日 29日　お休み
アップルリーグ 1,8,15 10：00 22日 29日　お休み

アバンス³ リーグ 1,8,15 13：30 22日 29日　お休み
プレミア20thリーグ 1,8,15 13：30 22日 29日　お休み

キラリリーグ 1,8,15 19：00 22日 29日　お休み

水
ウェンズ22リーグ 2,9,16,30 13：30 23日　お休み

秋桜リーグ 2,9,16,30 13：30 23日　お休み
水曜会 2,9,16,30 19：00 23日　お休み

木

美男美女 リーグ 3,10,17,24 10：00
フレンズ17リーグ（午前） 3,10,17,24 10：00
フレンズ17リーグ（午後） 3,17 13：30

ヤング リーグ 3,10,17,24 13：30
一球リーグ 3,10,17,24 14：00

金 ゴールデンハナミズキ リーグ 4,11,18,25 10：00
神在21リーグ 4,11,18,25 10：00

★2026年 9 月リーグ戦スケジュール★

日　付 大　会　名　（非）は非公認大会 スタート
時間 ゲーム数

参　加　費

会　員 一　般
3日（木） ちょいボウナイト 19：30 4 1,700 2,000
4日（金） ちょいボウ 13：30 3 1,450 1,750
5日（土） サタころゲームマッチチャレンジ 19：30 6 3,100 3,600
7日（月） 優勝者にチャレンジ（7/6優勝者さん） 13：30 4 1,700 2,000
7日（月） 優勝者にチャレンジ（8/3優勝者さん） 19：30 4 1,700 2,000
9日（水） まがらナイト 19：30 4 2,000 2,200
10日（木） ちょいボウナイト 19：30 4 1,700 2,000
11日（金） ちょいボウプラス（小林哲也プロ参加） 13：30 3 2,100 2,400
12日（土） サタころゲームマッチチャレンジ 19：30 6 3,100 3,600
13日（日） しんじ湖カップ（小林哲也プロ主催） 場内掲示ポスター記載
14日（月） 優勝者にチャレンジ（8/10優勝者さん） 13：30 4 1,700 2,000
16日（水） ダブルス大会※事前申込制・会員のみ参加可 9 ：30 個2：ベ2 1チーム2,900（1人1,450）
17日（木） ちょいボウナイト 19：30 4 1,700 2,000
18日（金） ちょいボウ 13：30 3 1,450 1,750
19日（土） サタころゲームマッチチャレンジ 19：30 6 3,100 3,600
24日（木） 友の会月例会 19：30 4 1,700 ―
25日（金） ちょいボウ 13：30 3 1,450 1,750
26日（土） サタころハイフレームチャレンジ 19：30 6 3,100 3,600
28日（月） 優勝者にチャレンジ（8/24優勝者さん） 13：30 4 1,700 2,000
28日（月） 優勝者にチャレンジ（8/24優勝者さん） 19：30 4 1,700 2,000
30日（水） 長月チャンピオンシップ 9 ：30 予3：決1 1,500 ―
30日（水） ミニコロ 19：30 4 2,000 2,200

★2026年 9 月大会スケジュール★

★2026年 7 月・ 8 月大会結果★
大 会 名 １位 ２位 ３位 H／G H／S

サタころゲームマッチ
7/18

渡邊　稔
1387

正村　修
1270

山﨑信之
1263

渡邊　稔
280

渡邊　稔
705

しんじ湖フェス
ティバル7/20

坪田　学
683

福島正雄
675

廣澤幸夫
674

坪田　学
255 ―

ダブルスチャレンジ
7/22

岡田美智子
松本　誠
1314

錦織宏明
新田みき
1236

永井のり子
水野　清
1235

― ―

ちょいボウナイト
7/23

細田彪流
934

村上賀章
922

宮崎圭司
915

村上賀章
265 ―

ちょいボウ
7/24

永井のり子
658

松島美代子
655

森間和雄
654

錦織克也
259 ―

サタころハイフレーム
7/25

小村邦彦
1309

矢野幸雄
1284

村上賀章
1279

舟木安夫
245

小村邦彦
660

優勝者にチャレンジ
昼7/27

水延幸男
962

若杉定彦
914

猪本純治
906

水延幸男
247 ―

優勝者にチャレンジ
夜7/27

山﨑信之
902

岩見俊子
868

持田啓太
851

松浦弘正
247 ―

文月チャンピオン
シップ7/29

濱吉憲子
225

永井のり子
223

大田法恵
221 ― ―

ミニコロ
7/29

村上賀章
873

松浦弘正
842

新宮達己
827

北川朋之
278 ―

友の会月例会
7/30

坂上靖幸
907

岩見俊子
861

北川朋之
838

廣瀬優太朗
247 ―

大 会 名 １位 ２位 ３位 H／G H／S
ちょいボウ
7/31

原　節子
655

藤原俊昭
653

恩田千賀子
640

小村邦彦
265 ―

優勝者にチャレンジ
夜8/3

持田啓太
918

村上賀章
843

横山　要
840

持田啓太
258 ―

トリオベーカー
8/5

岩見俊子
岡田美智子
中間勇司
1485

廣澤裕子
廣澤幸夫
吉岡富美子
1481

木村陽子
久保田真由美
濱吉憲子
1467

― ―

ちょいボウナイト
8/6

山﨑信之
977

真鍋　敦
871

木幡博一
852

山﨑信之
300 ―

ちょいボウプラス
8/7

板垣美子
667

村上賀章
658

橋本多美江
655

村上賀章
248 ―

サタころゲーム
マッチ8/8

渡邊　稔
1413

原田陸斗
1400

山﨑信之
1246

原田陸斗
279

原田陸斗
791

優勝者にチャレンジ
昼8/10

大田法恵
894

富岡恵子
872

小村邦彦
868

松本　誠
238 ―

優勝者にチャレンジ
夜8/10

松浦弘正
875

山﨑信之
870

新宮達己
856

松浦弘正
258 ―

一筋縄ではいか
ナイト8/12

矢野幸雄
881

廣瀬優太朗
875

松浦弘正
847

松浦弘正
277 ―

優勝者にチャレンジ
昼8/17

錦織宏明
920

新宮達己
891

小村紀男
880

錦織宏明
268 ―

優勝者にチャレンジ
夜8/17

北川朋之
932

新宮達己
860

岩見俊子
798

北川朋之
277 ―


